
073-488-8797

School menu
ス ク ー ル メ ニ ュ ー

〜⾃然療法とアロマの学校〜
Natural Life Story

〒641-0021
和歌⼭県和歌⼭市和歌浦東2丁⽬4-48-1

シアラ和歌浦東V-A

営業時間 10:00〜17:00

お 気 軽 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

NLS認定ナチュラルビューティ
フェイシャルセラピストコース

⾃然療法を取り⼊れた全く新しいオーガ
ニックフェイシャルエステを本格的に学
びたい⽅に。
オールハンドで結果を出す技術と知識を
学びましょう！
他のサロンと差別化したい。
オールハンドで結果を出して、初期費⽤
を抑えたい⽅にオススメです。

NLS認定アロマクラフト講師
育成コース

アロマクラフトは、精油を⽇常⽣活に取
り⼊れる重要なアイテムです。ご⾃⾝の
⽣活はもちろん、更には安全な作成⽅法
や利⽤⽅法を多くの⽅々に伝えること
で、あなたの新たな活躍の場が広がるか
もしれません。
さあ、あなたも「アロマテラピーをの良
さを広く伝える側」に⽴ち、1⼈でも多く
の⽅々を笑顔にしませんか？

¥132,000円（税込）

¥275,000円（税込）

お問い合わせフォーム

まずは
無料説明会へ！

随時開催中！

「アロマテラピー検定対応コース」をご受講の場合：¥88,000（税込）

テキスト・材料費含む

14種のクラフトレシピ・材料費含む

ホームページ

受講時間： 2.5時間×10回＝25時間

受講時間：  約2時間×12回

⾃然療法とアロマの学校

Natural Life Story



ホリスティックケアセラピストコース

訪問看護師さん・介護⼠さん・在宅で介護
されているご家族様に⼈気No.１！
それぞれの精油の特徴や安全な使⽤法な
ど、アロマテラピーに関する知識を備え、
訪問看護や在宅介護に活⽤できる⽅法を学
ぶ講座です。

AEAJアロマテラピー検定対応コース

当スクールは、アロマテラピー資格の知識を
⾝につけ、⾃信をもって活動してくあなたを
サポートいたします。まずは、AEAJアロマ
テラピー検定1級を⽬指し、基本的な知識を
⾝に付け、⾃らと周りの⼈々に健康と癒しを
もたらすアロマセラピストへの第⼀歩を踏み
出しましょう。

アロマテラピー⼊⾨講座（6回コース）

アロマテラピー検定資格を取得するほどで
はないけど、植物の⾹りで毎⽇を快適に過
ごしたい⽅やご⾃⾝の健康や美容に役⽴て
たい⽅、ご家族が過ごすお家を癒しの空間
にしたい⽅におすすめの全6回コースの講
座です。⽉1回の習い事のように気軽で続
けやすい内容です。

アロマテラピー1day体験レッスン

最近よく聞くアロマテラピーって何？
植物の⾹りで癒されるってなぜ？
アロマテラピーが初めての⽅におすすめの
お⼿軽レッスンです。

AEAJアロマテラピーインストラクターコース

AEAJアロマセラピストコース

AEAJアロマハンドセラピストコース

AEAJアロマテラピーアドバイザー認定講習会

アロマテラピーアドバイザーは、アロマテラ
ピーの基本知識を正しく社会に伝えることが
できる能⼒を認定する資格です。
精油の正しい使⽤⽅法やアロマテラピーに関
する法律の知識を習得し、安全なアロマテラ
ピーの楽しみ⽅を⼀般の⽅にアドバイスでき
る専⾨⼈材です。

アロマハンドセラピストは、安全にアロマテ
ラピーを⾏うための知識を持ち、第三者にア
ロマハンドトリートメントを提供できる能⼒
を認定する資格です。
⾝の周りの⽅をはじめ、ボランティアや地域
活動などにおいて、第三者にアロマハンドト
リートメントを実践するのに適しています。

アロマテラピーインストラクターは、精油の
特徴や使い⽅、最新の研究情報などの知識を
もち、⽬的に合わせて提案できるアロマテラ
ピーのスペシャリストであることを認める資
格です。脳の働きや⾃律神経系といった⼈体
の機能を学び、メンタルヘルスからホルモン
バランス、スキンケアまで、嗅覚を通じて⼼
と⾝体を整えるアロマ活⽤法を⾝に付けたい
⽅にオススメです。

アロマセラピストとは、技術と精油の専⾨知
識をもち、⼼⾝の状態に合わせてアロマテラ
ピートリートメントを提供できるエキスパー
トであることを認定する資格です。解剖⽣理
学や⽪膚科学などの⼈体の機能を学び、スト
レスや⽣活習慣との関係性も踏まえながら、
五感を通じて⼼⾝をやわらげる技術を⾝に付
けます。植物の⾹りの⼒で⼼と⾝体に寄り添
うプロフェッショナルです。

AEAJアロマブレンドデザイナーコース

アロマブレンドデザイナーは、精油を組み合
わせてブレンドすることで、さまざまなシー
ンや⽬的に合ったオリジナルの⾹りを創作す
ることができる能⼒を認定する資格です。
ブレンドの知識や技術をアロマテラピーを⾏
う際に活⽤することや、創作した⾹りを楽し
み、その魅⼒を伝えるのに適しています。

¥110,000円（税込）

¥330,000円（税込）

¥198,000円（税込）

¥23,760円（税込）

¥11,000円（税込）

¥49,500円（税込）

¥165,000円（税込）

¥22,000円（税込）

¥3,850円（税込）

テキスト・材料費含む

「しっかり学ぶ通学プラン」

テキスト・実習材料費含む

テキスト・材料費含む

テキスト・材料費含む

テキスト・材料費含む

テキスト・材料費含む

「オンラインお手軽プラン」

¥39,500円（税込）
※一部基材はご自身でご準備頂きます。※テキスト・スターターキット付き

受講時間：1時間

受講時間：1時間×6回

受講時間：2.5時間×10回

受講時間： 2.5時間×5回 受講時間： 3.5時間×3回

受講時間： 3.5時間

受講時間： 5時間（2日間）

受講時間： 4時間×12回+2時間

受講時間：4時間×21回+1時間

受講時間：4.5時間×5回


